ToDo-Liste fur den Hausputz

Immer - bendtigt ca. 1 Minute

O  nach Benutzung der Toilette, diese saubern

O nach dem Duschen die Duschkabine saubern und trocken
O  Vekleckertes sofort wegwischen

O  Fallengelassenes sofort aufheben

Taglich - bendtigt ca. 15 Minuten

schmutziges Geschirr zusammensuchen und in den Geschirrspiler Maschine réumen
getragene Kleidung zusammensuchen und in Waschekorb legen

Toilette reinigen

Luften

kurz die Zimmer durchgehen und aufréaumen

Blumen giel3en bzw. Pflanzen versorgen
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Zusatzlich zweimal die Woche - bendtigt ca. 30 Minuten

Waésche waschen

gewaschene Wasche aufhéngen
trockene Wasche einrdumen
Geschirr spilen und einrdumen
Mll zusammensuchen

Mll rausbringen
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einmal die Woche - bendtigt ca. 2 Stunden

Waésche blugeln

Boden wischen

Staubsaugen

Staub putzen

Spinnenweben entfernen

Turen und Fensterbretter abwischen
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einmal im Monat - bendtigt ca. 3 Stunden

O  Fenster und Fensterrahmen putzen

O  Fliesen in Bad und Ktiche schrubben

O  Backofen reinigen

O  Heizkorper reinigen

O  Matratzen absaugen und die Seite wechseln

einmal alle 3 Monate - bendtigt ca. 4 Stunden

Gardinen waschen und wieder aufhéngen
alle Schranke und Schubladen auswischen
lose Teppiche waschen

Kdhlschrank abtauen

K dhlschrank auswischen und ausmisten
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